
 
 

Menús ejecutivos 
 

Semana del 22 al 26 de Agosto del 2011 
 

Todos los menús incluyen un Pastel ó Postre Snob, agua del día, café o té 
 

Menú 1 
Sopa Mexicana 

ó Ensalada Finesse 
  

Filete de pescado a la talla con arroz verde 
ó Pechuga de pollo en coulis de pimiento morrón con gratín de zucchini 

Menú 2 
Crema de jitomate con hojas de albahaca frita 

ó Ensalada Vasca 
  

Filete de res Grano de Oro con papas salteadas 
ó  Pescado a la Veracruzana con arroz blanco 

Menú 3 
Sopa Amsterdam 

ó Ceviche de pescado 
  

Pierna y muslo de pollo rostizado a la mostaza de Dijon y manzanas caramelizadas 
ó  Quiche a los 3 quesos con ensalada especial 

Menú 4 
Crema de garbanzos 
ó Ensalada Mimosa 

  
Filete de pescado en salsa poblana con arroz pilaf 

ó Crepas de queso azúl y nueces con ensalada especial 

Menú 5 
Caldo Tlalpeño 

ó Ensalada Mil Islas 
  

Costilla de res asada con papas paja 
ó  Pechuga de pollo en salsa de champiñones con zanahorias salteadas 

 

 
Podrá degustar estos menús ejecutivos de lunes a viernes de 13:00 a 17:00 

en nuestras sucursales de: 
Antara   Galerías Insurgentes   Interlomas   Polanco    Zona Rosa 


